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выхол ккал
412.10

80 128.84
Картофель отварноИiТБББЙ 130 ,t37.49
Хлеб пшеничныЙ фБЙБвоИ 30 80.34
!цасло сливочное (порциями) 5 37.40
Чай с сахаром 200 28.0з

Завтрак 2 55.85l*rlryk a ы свежие lяппокиl 100 55.85
Обед 742.54

tJуп картофельный вегетарианскиЙ 200 111.36
Гуляш из отварной говядинц 80 220.97
.y]акаронные изделия отварные 130 194.90
Икра кабачковая 50 37.50Хлеб ржаной 50 122.84
п9мпот из смеси сухофруктов ,l80 54.97

Полдник 322.18
70 229.26
180 92.92

Ужин 451.25
200 206.03

4l]9o пщеничныи рормовой 35 84.70Яйцо вареное 49 76.84
какао с молоком 200 83.68

1983.92
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